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Bilans sylwestrowo-noworocznej nocy to 97 pacjentow przyjetych w ciagu doby.
Przy czym czes¢ trafita do szpitala z powaznymi urazami, nie zawsze bedacymi
wynikiem szampanskiej zabawy.

- W liczbach bezwzglednych nie wyglada to Zle - méwi dr Matgorzata Krakowska -Stasiak,
szefowa Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego 5 Wojskowego Szpitala Klinicznego - Sporo
pacjentdw pojawito sie jednak u nas z bardzo powaznymi urazami.

Poszarpana reka w wyniku wybuchu petardy, urwany palec na sciance wspinaczkowej,
otwarte ztamanie kostki, uraz gtowy, gteboka raca cieta miesnia tréjgtowego przedramienia,
rana kolana po urazie kuflem od piwa....Sporo jak na jedng noc.

Feralna petarda
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- Kurcze jak boli - 21-to letni Kacper patrzy na opuchnietg prawg reke - Juz nigdy nie odpale
petardy!

Zapewne tak bedzie. Lekarz dyzurny, chirurg, ktéry zszywat mu rany szarpane na palcach i
kciuku, w sumie zatozyt 19 szwow, w tym dziesiec tylko na kciuku, widziat jak chtopak
wzdryga sie przy kazdym wybuchu sztucznych ogni po pétnocy.

- Trauma - komentuje krétko.
Kacper trafit do szpitala jeszcze przed pétnoca. Wybuchta mu w rece odpalana petarda.
- Za dtugo ja trzymatem, nie zdgzytem rzuci¢ - ttumaczy.

Miat szczecie w nieszczesciu, nie sciskat jej mocno. Trzymat w pototwartej dtoni, co ostabito
site wybuchy. Dlatego skonczyto sie tylko na bolesnych obrazeniach.

- Masz potamane cztery paliczki (kohce palcéw) - méwi lekarz Konrad Krol - | sporo
szczescie. Mogto sie skonczy¢ na urwanych palcach i poparzonej twarzy. Petardy to jednak
materiaty wybuchowe.

- Dobrze, ze to ja odpalatem. Chciata moja siostra, ma 15 lat, ale jej nie pozwolitem - mdwi
cicho chtopak.

Zanim zostanie wypisany do domu, reke trzeba jeszcze unieruchomic¢. Ztamane kosci
paliczkéw bedg sie zrastac okoto trzech tygodni. W miedzyczasie Kacper musi jeszcze
zmieniac opatrunki na poranionych palcach i pilnowa¢ terminéw kontroli.

Nigdy nie bierz obraczki na scianke

Palec niestety urwata mtoda mezatka, ktéra podczas wspinaczki zapomniata zdjg¢ obraczke.
Zaczepita nig w czasie wspinania.

- To rzadki i raczej nietypowy uraz - ttumaczy kpt. lek. tukasz Wawrzyniak, rezydent Kliniki
Chirurgii Urazowej i Ortopedii szpitala wojskowego - Palec nie tylko zostat urwany, wyrwane
takze zostato Sciegno. Nie mozna go z powrotem ,wtozy¢” na swoje miejsce. My dzi$ nie
mamy dyzuru replantacyjnego, koledzy z Gliwic majg i postanowili sprébowac uratowac palec
wspinaczki.

Co mozna zrobi¢ w takiej sytuacji? Albo amputowac palec ponizej Srodkowego paliczka i
potem dopasowac silikonowa, estetyczng proteze do ztudzenia przypominajaca palec albo
oderwang czes¢ palca zaszy¢ w powtokach skérnych brzucha, zeby wytworzyly sie naczynia
krwionosne i czes¢ skory, a potem zrekonstruowac palec. Mozna tez przeszczepic palec od
nogi. Operacje replantacyjne to jednak skomplikowane, trwajgce nawet po kilkanascie godzin
zabiegi, ktére angazujg wiekszy zespét lekarko-pielegniarski niz zwykta operacja. Stad dyzury
replantacyjne konkretnych szpitali w konkretnych dniach.



Zdradliwe sliskie schody i 2,9 promila alkoholu w wydychanym powietrzu

Kolejny pacjent ma otwarte ztamanie kostki. Z rany wystaje kawatek kosci i tkanki
miesniowej. Stopa do ktdrej nie doptywa krew powoli sinieje. Tymczasem czterdziestolatek,
ktdéry jak méwi poslizgnat sie na schodach pod Wawelem prébuje wstawac.

- Prosze sie nie rusza¢ - upomina go po raz kolejny ratowniczka.

- Czeka Pana operacja - uspokaja pacjenta kpt. Wawrzyniak. Skupia sie na zaopatrzeniu rany.
Kilka wprawnych ruchéw i kos¢ kostki znika wewnatrz nogi. Stopa powoli odzyskuje normalny
kolor. Ale to nie koniec. Razem z Konradem Krélem sprawdzajg, czy na pewno jest tetno w
granicy tetnicy piszczelowej. Na szczescie jest. Po usztywnieniu nogi, 40-latek moze
poczekac na oddziale na operacje az spadng promile w wydychanym powietrzu i bedzie go
mozna bezpiecznie usypiac. Ale to nie koniec problemow.

- Musimy operowac kostke. Wewnatrz jest zapewne sporo ztaman, a takie urazy niosa
niestety duze ryzyko martwicy - wyjasnia tukasz Wawrzyniak.

Ostra jak brzytwa butelka

Kolejna pacjentka wjezdza na SOR w sylwestrowej, czarnej cekinowej sukience. Ma ciasno
zawiniete ramie a pod bandazem gteboka, szeroka rane i przeciety miesien trojgtowy
ramienia. Po wyczyszczeniu rany, dyzurny chirurg zaktada 7 szwéw

- Upadtam na butelke - méwi szczupta blondynka, gdy ratownikom i lekarzowi udaje sie jg
dobudzic.

Jest jeszcze mtoda dziewczyna z epizodem depresji i myslami samobdjczymi, cudzoziemiec z
zapaleniem ptuc, ktéry musiat zosta¢ w szpitalu cho¢ poczatkowo chciat absolutnie wracac¢ do
siebie bo jutro ma samolot do Anglii, starsza pani z krwiopluciem, inna z rozcietym czotem -
przewrdcita sie w tazience i kolejna z wysokim cisnieniem. W miedzyczasie takze Izejsze
przypadki... Wszyscy w ciggu niespetna pieciu godzin.

- To mdj czwarty Sylwester na SOR - przyznaje Oskar Skowron, ratownik - Ten jest
zdecydowanie najbardziej roboczy. Czyli z powaznymi przypadkami.

- Jak patrze na wszystkie moje noce sylwestrowe, ta byta najmniej chaotyczna - stwierdza dr
Krakowska. To znaczy byto sporo pacjentéw, duzo urazowych, wymagajacych zaopatrzenia
chirurgicznego. Ale wtasnie takich spodziewamy sie w trakcie nocy sylwestrowej i na to
jesteSmy przygotowani.

Co zaskakujace nie byto duzo pacjentéw z upojeniem alkoholowym, ktérzy przewazali w
ubiegtym latach. By¢ moze dlatego, ze Krakdw juz nie organizuje duzej miejskiej imprezy.

- Mam tez nadzieje, ze to wynik zrozumienia, ze SOR to miejsce, gdzie powinni trafiac
najciezsi pacjenci, urazowi, ktérzy wymagaja zaopatrzenia tu i tez.

Cho¢ dotychczasowe doswiadczenie zespotu SOR-u na Wroctawskiej kaze spodziewac sie
sporej liczby pacjentéw takze 1 stycznia w godzinach potudniowych.
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