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Tylko dwa miesiace! Krotki czas oczekiwania na zabieg
ablacji w 5 Wojskowym Szpitalu Klinicznym w Krakowie
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W Klinice Kardiologii i Chorob Wewnetrznych Wojskowego Szpitala Klinicznego przy ul.
Wroctawskiej zabiegi ablacji sa wykonywane od nieco ponad roku. Poprawiaja jakos¢ zycia
pacjentom z arytmia, w tym migotaniem przedsionkéw. W szpitalu wojskowym przy ul.
Wroctawskiej wtasnie zostat przeprowadzony setny zabieg.

Swietowanie pierwszej ablacyjnej setki na sali operacyjnej byto bardzo krétkie. Na zabieg czekali
bowiem kolejni pacjenci.

Ablacja to matoinwazyjny zabieg, ktéry ma na celu zniszczenie lub odizolowanie niewielkiego obszaru
tkanki serca, odpowiadajgcego za powstawanie arytmii. Mozna to zrobi¢ albo za pomocg elektrod
wprowadzonych przez zyte do serca, ktore emituja fale radiowe (ablacja RF) albo takich, ktére za
pomocy specjalnej koncdwki przypominajgcej maty balonik mroza nieprawidtowe tkanki (krioablacja).


https://www.5wszk.com.pl/aktualnosci/aktualnosci

- Ten setny zabieg ablacji zostat wykonany metoda z wykorzystaniem pradu o czestotliwosci
radiowej.- ttumaczy ptk lek. Mariusz Sidor, kierownik Kliniki Kardiologii i Choréb Wewnetrznych
Szpitala Wojskowego w Krakowie. Pacjentka miata czestoskurcz nadkomorowy weztowy. Jest juz w
domu.

Pani Ewa, bo 0 niej mowa ma 48 lat. Z arytmig serca borykata sie od dtuzszego czasu:

- W najmniej oczekiwanych momentach, w czasie jazdy samochodem, prezentacji w pracy, na
basenie czy po prostu na ulicy zdarzaty mi sie napady bardzo szybkiego bicia serca - opowiada - Byto
nawet widac przez skére, jak to moje serce dostownie skacze. Do tego dochodzity zawroty gtowy,
miekkie nogi. Nieprzyjemne uczucie. Nie bytam wtedy w stanie funkcjonowac. Musiatam szukac
miejsca, by spokojnie usias¢ na kilkanascie minut i odpoczac.

Ostatnio napady arytmii sie nasility, skutecznie utrudniajgc funkcjonowanie. Poza tym osoby, ktére
byty swiadkami takiej sytuacji bywaty przerazone, bo myslaty, ze Ewa ma zawat.

- Lekarz stwierdzit, ze w moim przypadku ablacja moze pomdc. Nie zastanawiatam sie dtugo. Moze
takze dlatego, ze widziatam rozmowe z Renatg Gabrielska, ktéra opowiadata o tym, jak ablacja
pomogta jej odzyskac zdrowie.

Aktorka na FB dziekowata lekarzom, ze dali jest nowe zycie. Podkreslata, ze to bardzo skuteczna
metoda leczenia arytmii, ktéra w zaleznosci od typu daje od 70 do 98% szans na wyleczenie.

https://www.facebook.com/renata.gabryjelska/posts/pfbid02VXUXrcZse]ysGsGRH6BhusXCNpS7SBBGc
7kuU41db9cedrdagybneRbbZ1tCiRWml

0 skutecznosci ablacji jest takze przekonany pan Bronistaw, ktéry w szpitalu wojskowym w Krakowie
przeszedt zabieg krioablacji péttora miesigca temu. Miat migotanie przedsionkdw.

- Batem sie wychodzi¢ z domu - moéwi - bytem taki staby, ze czesto nie wstawatem z t6zka. Dzis$ nie
tylko wstaje z t6zka ale bez strachu wychodzi z domu.

- Znowu moge funkcjonowac normalnie. Oczywiscie nie zapominajac o wieku - usmiecha sie.

- Migotanie przedsionkdw to jest bardzo niewdzieczna, wredna choroba - przestrzega Mateusz Sidor -
Czasem bywa bezobjawowa, czesto daje przykre objawy i moze prowadzi¢ do niewydolnosci serca a
nierzadko miewa bardzo powazne nastepstwa w postaci udaru mézgu. Co trzeci udar mézgu jest
wynikiem wtasnie migotania przedsionkéw - podkresla.

Setny zabieg ablacji przeprowadzit zespét w sktadzie: dr Grzegorz Karkowski i dr Tomasz Chyzy, na co
dzien pracujacy w Klinice Elektrokardiologii Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta Il
oraz ptk lek. Mateusz Sidor, kierownik Kliniki Kardiologii i Choréb Wewnetrznych Szpitala Wojskowego.

Na co dzieh w zespole dziata takze dr Marcin Kuniewicz ze szpitala Jana Pawta II.
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