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Pierwsza konferencja TechMed 2025 w Szpitalu Wojskowym
w Krakowie
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Telemedycyna, systemy informacyjne, bioinformatyka, Internet Rzeczy, sztuczna
inteligencja, drukowanie 3 D, robotyka, zdalne monitorowanie pacjentéw ...
Technologie teleinformatyczne maja i beda miaty coraz wiekszy wptyw na
medycyne. Czy zastapia tez kiedys lekarzy, diagnostow i analitykow?

- Na pewno mocno zmienia funkcjonowanie medycyny - méwi prof. Barttomiej Guzik, dyr. 5
Wojskowego w Krakowie - Sztuczna inteligencja przyspieszy proces diagnostyczny, moze tez
skrécic czas oczekiwania na wizyte. Nie sadze jednak, by szybko wystata mnie na emeryture.
Tak jak kazdy rewolucyjny wynalazek moze przynies¢ sporo dobrego, ale takze i ztego.
Podstawg korzystania ze sztucznej inteligencji musza by¢ umiejetnosci - to cztowiek ma
korzystac¢ z Al i jej umiejetnosci a nie odwrotnie - i uczciwos$¢, zaréwno zawodowa, jak i
ludzka. Bytem niedawno na konferencji dotyczacej zastosowania Al w medycynie pola walki.
Maty chatbot, ktéry miatby przy sobie zotnierz, mégtby w czasie rzeczywistym podpowiadac
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mu, jak postapi¢ w przypadku zranienia. Taki asystent, ktéry by mowit: zatéz opatrunek
uciskowy troche wyzej. Te podpowiedzi mogq sie by¢ na miare przetrwania, zanim dotrze
profesjonalna pomoc.

Uczestnicy pierwszej konferencji MedTech 2025, ktérzy do Krakowa zjechali z catej Polski, i
ktérzy w swojej pracy juz wykorzystujg nowoczesne technologie, sg raczej sceptyczni. Nie oni
jedni. Chociaz sztuczna inteligencja szybko sie uczy, analizuje i gromadzi dane, a takze
generuje raporty duzo szybciej niz cztowiek to jednak, jak zawsze podkresla Andrzej
Kisielewicz, profesor nauk matematycznych, pracownik naukowo-dydaktyczny na Wydziale
Matematyki Politechniki Wroctawskiej, wcigz tylko algorytmy, ktdre potrafig rozwigzywac
zadania danego typu. Nie ma systemu, ktdry potrafitby odwzorowac ludzki umyst i w ciggu
najblizszych kilkudziesieciu lat takowy nie powstanie. Méwienie o sztucznym umysle to bajki
robotéw twierdzi zdecydowanie profesor.

Szybhciej, skuteczniej, dla wiekszej liczby pacjentéw

Lepsza moc obliczeniowa i szybsze analizowanie danych to dla pacjenta krétszy czas
oczekiwania na adekwatne leczenie. Diagnostycy juz chetnie korzystaja z rosngcych
mozliwosci, jakie dajg wspotczesne technologie. Analiza obrazowa, ktérg dzis sztuczna
inteligencja robi w kilkanascie sekund, kiedys trwata kilkadziesigt minut.

- Jakos$¢ obrazu, jakie oferuja koleje modele coraz to nowoczesniejszych wersji tomograféw to
dopiero rewolucja - méwi dr n. med. Tomasz Puto, kier. Klinicznego Osrodka Diagnostyki
Obrazowej Wojskowego Szpitala Klinicznego w Krakowie, konsultant wojewddzki w dziedzinie
radiologii i diagnostyki obrazowej i wspoétorganizator konferencji - Pamietam zdjecia
rentgenowskie z lat 80,90 tych. To jest przepas¢. | nie chodzi tylko o kolor. Chodzi o to, ze w
powiekszeniu, z niezwykta doktadnoscia widze, co sie dzieje nieomal w kazdym naczyniu.
Sztuczna inteligencja ma mi pomoc szybko przeanalizowa¢ wygenerowane w czasie badania
obrazy i wstepnie zdefiniowad obszary, na ktérych powinienem sie skupié¢. Ostateczng
diagnoze musze jednak postawi¢ sam. To takze kwestia odpowiedzialnosci za decyzje.

Przepisy w Polsce nie zezwalajg na to, by to sztuczna inteligencja stawiata diagnoze -
podkresla - Za kazda decyzjg o procesie leczenia musi sta¢ cztowiek. Oczywiscie, pomaga mu
cata technologia, wiedza, aparaty RTG, TK, USG, MR, zaktady analityki... Ostateczne wnioski
musi jednak wyciggngc on sam lub caty zespot.

- Dlatego nie boje sie, ze sztuczna inteligencja zabierze mi prace. Boje sie natomiast, ze w
pewnym momencie mozemy jej za bardzo zawierzy¢, straci¢ czujnosc i wtedy przepuscic
pewne btedy. Cztowiek i jego choroby nie sg systemem zero-jedynkowym. Poza tym
medycyna to sztuka. Poza algorytmem i wiedzg licza sie emocje, intuicja i to cos, czego
maszyny, nawet najzdolniejsze nie bedg miaty. Umiejetnos¢ wspétodczuwania.

e-zdrowie w natarciu

Rozwoju technologii i sztucznej inteligencji nie da sie juz zatrzymad. Zreszta nie ma takie;
potrzeby. Cyfrowe wyroby medyczne w Polsce szybko zdobywajg zaufanie pacjentéw.

W raporcie przygotowanym przez Instytut Innowacji i Odpowiedzialnego Rozwoju we
wspotpracy z Ogdlinopolska Izbg Gospodarcza Wyrobéw Medycznych POLMED, w maju ubiegto
roku, czytamy, ze z Internetowego Konta Pacjenta (IKP), czyli bezptatnej aplikacji
Ministerstwa Zdrowia, korzysta juz 17 miliondw oséb. Autorzy raportu podkreslaja takze, ze
Polska jest na trzecim miejscu w OECD pod wzgledem odsetka dorostych korzystajacych ze
zdalnych konsultacji medycznych. Dla wielu 0séb to najbardziej komfortowe i dostepne
rozwigzanie np. w sytuacji kontynuowania leczenia lub gdy koncza sie np. leki zazywane na
state To takze alternatywa dla tych, ktérzy obawiaja sie odlegtych terminéw lub trudnosci w



dostepie do lekarza stacjonarnie.

Trudno nie zauwazy¢, ze technologie informacyjno-komunikacyjne coraz lepiej wspierajg i
ulepszaja opieke zdrowotng w kazdym z jej wymiaréw: od profilaktyki i diagnostyki po
leczenie i monitorowanie schorzen oraz zarzgdzanie nimi.

- To od nas w 100% bedzie zalezato, jaka role bedzie odgrywata sztuczna inteligencja w
medycynie - przekonuje dyr. Guzik - To my jg ksztattujemy, takze poprzez takie konferencje
jak TechMed 2025, ktéra wtasnie obyta sie w szpitalu czy tez przez projekty, ktére sg
realizowane zaréwno w szpitalu, jak i innych podmiotach w Polsce. | prosze pamieta¢, ze
takze w Arabii Saudyjskiej, gdzie powstata klinika, w ktérej diagnozy prowadzi Al, na koncu
procesu jest cztowiek, specjalista. To on zatwierdza wyniki badan i ewentualny plan
terapeutyczny.

Technologia pozostaje bowiem wytgcznie wsparciem dla lekarza, a kierunek jej rozwoju
wyznaczajg specjalisci poprzez badania i projekty pilotazowe.

- Lekarze, ktorzy bedg sie sprawnie postugiwac, pracowac z algorytmami, na pewno zostawia
daleko z tytu tych, ktdérzy tego robi¢ nie bedg - ttumaczy dr inz. Dominik Zurek z AGH. Jego
zespot testuje juz asystenta gtosowego, automatycznie sporzadzajacego notatki po wizycie,
oraz algorytm schedulingu, ktéry ma "utozy¢ optymalny harmonogram przyjecia pacjentéw
na zabiegi, nie zwiekszajgc liczby lekarzy, sal oraz pielegniarek".

Europejska siec elektronicznej dokumentacji medycznej

UE intensywnie wspiera wspotprace w dziedzinie e-zdrowia za pomocg platform, ktére
promujg koordynacje, interoperacyjnos¢ i normy jakosci oraz jednolite podejscie do e-zdrowia
w catej Europie budujac sie¢ e-zdrowia. Komisja Europejska zwraca jednak uwage, ze obecnie
w UE brakuje kompleksowych metod zarzadzania danymi dotyczgcymi zdrowia. Dane sg
gromadzone i przechowywane przez Swiadczeniodawcow i instytucje opieki zdrowotnej w
réznych formatach, co utrudnia osobom fizycznym i specjalistom dostep do tych danych i
dzielenie sie nimi. Wyzwaniem jest zatem nie tylko rozwéj technologii ale takze, lub przede
wszystkim przepiséw prawnych regulujacych np. dostep naukowcow prowadzacych badania
kliniczne na catym Swiecie do zanonimizowanych danych pacjentéw. Stad potrzeba
stworzenie prawdziwie jednolitego rynku systemow elektronicznej dokumentacji medyczne;.

Potrzebna platforma wspétpracy

Dlatego tak wazna jest wspotpraca wielu Srodowisk takze w Krakowie. Stad konferencja
MedTech, ktdra spotkata sie z tak duzym zainteresowaniem, ze kolejna jest planowana juz na
jesien.

- Tworzymy przestrzen do jak najszerszej wspotpracy naukowej i dydaktycznej - méwi Robert
Banys, fizyk medyczny z Klinicznego Osrodka Diagnostyki Obrazowej 5 Wojskowy Szpital
Kliniczny z Poliklinikg SP ZOZ w Krakowie - Dlatego zaprosilismy do Krakowa lekarzy,
badaczy i naukowcow z catej Polski. Nowoczesne technologie bardzo szybko zmieniaja
medycyne, a my mamy sie czym chwali¢.

Juz po wakacjach w Klinicznym Os$rodku Diagnostyki Obrazowej pojawi najnowszy na swiecie
tomograf fotonowy. Na diagnostyce nie konczg sie jednak inwestycje w szpitalu wojskowym.

- Moim marzeniem jest stworzenie optymalnego systemu gromadzenia danych medycznych -
przyznaje dyr. Guzik - Po pierwsze, zeby moze je byto sensownie i bezpiecznie gromadzi¢, a
potem réwniez wykorzystywac.
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